
 
 
 

 
Échange de pratiques 

Seniors & chorégraphies 
 

 
 
 
 

 
  

 
Dimanche 28 janvier 2024 de 9h30 à 12h30 

accueil dès 9h15 
Ecole de Musique de Lausanne (EML) / Av. Georgettes 5  - 1005 Lausanne 

Parking : Bellefontaine 
 

- Présentation/chorégraphies de Sylvie Rutchmann Hill 
- Partage de pratiques (10 minutes par personne) 

 
Merci de vous annoncer à contact@rythmique.ch si vous apportez un exercice. 

 
Tout apport sera le bienvenu, en lien avec les cours Rythmique-Seniors et/ou  

les danses et chorégraphies dans les cours de rythmique de 3 à 103 ans ! 
 
 

Prix : 
Membres de l’association : gratuit 
Non membres : 25.- 

Au plaisir de cette rencontre joyeuse !  
Votre comité : Anaïs, Cécile, Kristel et Marie  


